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1. Inleiding

Dit Meerjarenbeleidsplan is een vervolg op eerdere plannen. Vanaf 2008 schreven we deze vooral om
als bestuur iets verder dan het eerstkomende seizoen te kunnen kijken. De (gemiddeld) driejaarlijkse
vergadering met onze dansers levert mede input op deze plannen.

Doelstelling stichting
De statutaire doelstelling van de stichting, opgericht in november 1996, luidt:

De stichting stelt zich ten doel het rolstoeldansen voor en door rolstoelgebruikers, zomede het dansen
voor en door gehandicapten, primair in de provincies Noord- en Zuid-Holland te bevorderen.

De stichting is actief om op diverse wijzen inkomsten verwerven om activiteiten te kunnen bekostigen:

- het verkrijgen van de voor het rolstoeldansen benodigde accommodaties en installaties;

- het rolstoeldansen groepsgewijze te doen beoefenen onder deskundige leiding;

- het geven van demonstraties of op andere wijze het rolstoeldansen te propageren; en

- met alle andere wettige middelen, welke naar het oordeel van haar bestuur tot het bereiken van haar
doel bevorderlijk kunnen zijn.

2. Lessen

Hieruit voortvloeiend is de belangrijkste activiteit het verzorgen van 30 lessen rolstoeldansen per
seizoen voor alle deelnemers. Hierbij hebben meerdere doelen een plek, denk bv. aan:

- dansplezier

- leren van nieuwe dansen, figuren, technieken

- sociale contacten

- eventuele therapeutische waarde (zoals kracht, motoriek, plaatsbepaling, maar ook leren omgaan

met winst/verlies en toewerken naar zoiets spannends als een danstest).

Uitbreiding van lesuren en —locaties is op dit moment niet aan de orde.

Groepen

Alle lessen vinden wekelijks plaats op één lesavond:

e beginners / dansers met weinig danservaring, onderverdeeld in een les duo dansen (een danspaar
bestaat uit twee rolstoelgebruikers) en een les combidansen (een danspaar bestaat uit een
rolstoelgebruiker en een lopende partner).

e les voor dansers met meer/veel danservaring, achtereenvolgens duo en combi.

e tot slot is met het seizoen 2025-2026 een les single-dansen toegevoegd.

Binnen de groep dansers met weinig of geen danservaring dansen ook deelnemers met een meervoudige
beperking mee. In het kader van integratie is dit een bewuste keuze.

Belangrijk aandachtspunt is dat de saamhorigheid binnen de groep als een groot goed wordt beschouwd.
Iedereen is welkom en dansers hebben gelijke rechten.

Sinds een paar seizoenen is er weer ruimte om nieuwe deelnemers te verwelkomen. We werken toe naar
uitbreiding van met name de groep meer gevorderde dansers.
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Instructeurs

Op dit moment heeft Walking Wheels formeel vier bevoegde instructeurs (waarvan er twee als zodanig
actief zijn) en een assistent instructeur. Allen opgeleid door Stichting Rolstoeldansen Nederland.
Daarnaast hebben enkelen ook een basis opleiding G-dansen gevolgd bij Stichting Danssport op Maat
(speciaal actief voor dansers met een verstandelijke beperking).

Zo is het mogelijk aandacht aan specifieke groepen dansers te geven en extra (wedstrijd-) trainingen te
organiseren.

Ons doel is om de instructeurs te blijven ondersteunen bij deskundigheidsbevordering als bijwonen van
studiedagen en het vergoeden van gemaakte kosten m.b.t. hun vrijwilligerswerkzaamheden.

Locatie(s)

De dansgroep maakt één avond (van 18.45 — 22.30 uur) gebruik van de zaal van Stichting De Aanloop in
Hoofddorp.

Deze locatie voldoet niet helemaal (meer) aan onze eisen; de vloer is te klein gezien het aantal
dansers/de vele deelnemers met een elektrische rolstoel én het niveau van een aantal van de
wedstrijdparen.

In het verleden is gebleken dat het moeilijk is een locatie te vinden die aan alle eisen voldoet
(toegankelijk, aangepast toilet, harde vloer, groot genoeg) en ook nog eens betaalbaar. Een zoektocht
naar andere locatie is gezien de huidige groepsomvang geparkeerd.

In de verdere toekomst hoopt de stichting wel een andere/extra locatie te kunnen benutten.

Voor extra trainingen en vrijdansen wordt uitgeweken naar een buurthuis elders in Haarlemmermeer. De
frequentie wordt afgestemd op de behoefte van de dansers en de mogelijkheden van ons
vrijwilligersteam. Hiervoor betalen de deelnemers een eigen bijdrage.

Bijzonderheden

Na de Covid-pandemie (2020-2022) is het aantal deelnemers afgenomen. Naast de fysieke lessen lagen
tijdelijk ook activiteiten als feest, danstest, vrijdansen (zo goed als) stil. In deze periode hebben we
regelmatig online lessen verzorgd om in elk geval in contact te blijven met de deelnemers.

Waar mogelijk zijn op enig moment privé lessen gestart totdat weer groepslessen mochten plaatsvinden.
In seizoen 2023-2024 hebben (bijna) alle activiteiten weer als gebruikelijk plaatsgevonden.

3. Activiteiten

Naast de wekelijkse lessen verzorgt de stichting diverse andere activiteiten.

Danstest

Jaarlijks —meestal in mei- organiseert Walking Wheels voor al haar dansers een danstest. Allen dansen
voor een deskundige jury drie dansen op basis van het SRN danstestreglement. Dansers die hiervoor
slagen ontvangen een speldje, certificaat en cijferlijst. Het volgende jaar aan ze op voor een hoger
niveau.

Voor een deel van de dansers, die de top van zijn/haar kunnen heeft bereikt, is een zijtraject ontwikkeld
met een op hen toegesneden danstestprogramma en apart gemaakte Walking Wheels speldjes.

Instructeurs en activiteitencommissie treden steeds tijdig in contact met derden voor zaalhuur, jury,
telcommissie en andere vrijwilligerstaken.
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Wedstrijdbezoeken

Een deel van de dansers bezoekt meer of minder regelmatig de landelijke wedstrijden (die vooral in het
oosten of zuiden van het land worden georganiseerd). Bijna altijd is een instructeur ter begeleiding van
deze dansers op de wedstrijd aanwezig.

Ook wordt op regelmatige basis aan wedstrijden in het buitenland deelgenomen. Voor één danspaar
betreft dit zelfs Europese kampioenschappen en het wereldkampioenschap.

Instructeurs zorgen voor tijdige communicatie naar de dansers m.b.t. de verschillende wedstrijden en
correcte inschrijving bij de betreffende instantie. Waar mogelijk gaat minimaal één instructeur mee om
dansers te coachen.

Vrijdansen

Ging voorheen een groepje dansers regelmatig naar het vrijdansen van een dansschool in de regio, sinds
2012 organiseert Walking Wheels zelf een aantal keer per seizoen een vrijdans-avond. Hiervoor worden
de eigen deelnemers en dansers van de omliggende dansgroepen uitgenodigd.

Bestuur verzorgt planning, reservering en uitnodiging. Activiteitencommissie verzorgt praktische zaken,
instructeurs de begeleiding. Streven is om minimaal drie vrijdansavonden per seizoen te organiseren.

Extra trainingen

Voor dansers die dit wensen wordt in een seizoen drie a vijf extra trainingen gepland, waarbij elke
deelnemer / danspaar individuele aandacht krijgt om aan techniek, choreografie etc. te werken.

Planning en organisatie verloopt via de instructeurs.

Demonstraties

Walking Wheels verzorgt op aanvraag demonstraties / workshops rolstoeldansen. De twee belangrijkste
redenen zijn

- mensen laten kennismaken met gehandicaptensport in algemene zin;

- mensen een fijne middag/avond met muziek en dan bezorgen.

Deze demonstraties vari€ren van een gezellige middag voor verpleeghuisbewoners tot gemeente start
van het nieuwe verenigingsseizoen. Maar kan ook een workshop voor beroepskrachten in onderwijs of
zorg of een bijzondere middag via een wensstichting betreffen.

Een demonstratie wordt altijd verzorgd door een van de instructeurs van Walking Wheels, vaak met een
aantal dansers uit de groep. Het streven is een zo breed mogelijke groep dansers hier aan te laten
deelnemen; de dansers vinden het een heerlijk uitje, het is goed voor hun zelfvertrouwen en
eigenwaarde, het verbreedt het blikveld van onze dansers.

Anderzijds krijgt het publiek waarvoor gedemonstreerd wordt zo ook een breed beeld van de
verschillende mogelijkheden.

Gemiddeld ontvangen we zo’n vier aanvragen per jaar, waarbij voor een deel daarvan een vergoeding
voor de clubkas wordt gevraagd. Hier wordt geen actief wervingsbeleid op gevoerd.
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Feesten

Slotavond

Aan het einde van het dansseizoen (de laatste les) organiseert de activiteitencommissie een gezellige
avond. Het ene jaar koffie met wat lekkers op de danslocatie, het andere jaar een activiteit buiten de deur
waar dan ook meer budget voor is vrijgemaakt.

Feest

Werd voorheen in januari het nieuwjaarsfeest georganiseerd voor de eigen dansers maar ook
familieleden, vrienden en dansers van omliggende groepen, is na terugloop van bezoekersaantallen tot
een andere activiteit besloten.

De activiteitencommissie heeft als taak jaarlijks een (thema) feest voor eigen dansers en gasten te
organiseren.

Teammatch

In de jaren 2008, 2012 en 2023 organiseerde Walking Wheels een teammatch voor dansers die door de
zwaarte van hun beperking anders niet in de gelegenheid zijn deel te nemen aan een danswedstrijd. Een
offici€le jury van steeds drie instructeurs rolstoeldansen die hun sporen in de rolstoeldanssport hebben
verdiend, beoordeelt de prestaties.

Ergens in deze beleidsperiode zal Walking Wheels weer een dergelijk evenement organiseren.

Lustra

Inmiddels zijn vijf lustra gevierd. Doel van deze evenementen is vooral de dansers een bijzondere
middag/avond bezorgen. Een aantal keer is ook een brede groep mensen daaromheen uitgenodigd om
ons feest mee te vieren.

Het komende lustrum, 30 jaar in 2026 zal weer wat kleinschaliger zijn.

Op deze activiteiten doet de stichting een beroep op verschillende mensen buiten Walking Wheels,
waaronder het Rode Kruis, chauffeurs van rolstoelvervoer en beheerder & personeel van de feestlocatie.

Deskundigheidsbevordering

Zo mogelijk twee maal per jaar volgen de (assistent) instructeurs studiedagen, georganiseerd door
Stichting Rolstoeldansen Nederland en/of door Stichting Danssport Op Maat Nederland.

Daarnaast bezoeken instructeurs, bestuursleden en anderen, indien van toepassing, kennisavonden
georganiseerd door bv. Team Sportservice en andere bijeenkomsten waar kennisoverdracht of
uitwisseling van ervaring centraal staat. Bijvoorbeeld EHBO, vertrouwenspersoon of baractiviteiten.

Erkenningen

Eind 2024 ontving Walking Wheels het Predicaat Veilig sportklimaat Haarlemmermeer. In juli 2025 het
certificaat van Uniek Sporten. De komende jaren zullen we de benodigde activiteiten uitvoeren om deze
erkenningen te behouden en te verlengen.

Website en Facebook

Via de website blijven de eigen dansers op de hoogte van alle activiteiten en nieuwtjes, daarnaast is het
een middel om belangstellenden van informatie te voorzien. Tevens vinden demonstratie-aanvragers en
potenti€le nieuwe deelnemers de dansgroep via de website.
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Zijdelings fungeert de site ook als informatie- en donatiekanaal voor (potenti€le) donateurs.

De Facebook-pagina heeft tot doel informeren en betrekken dansers en belangstellenden bij de
activiteiten.
Beide media worden regelmatig bijgewerkt met accurate aanvullingen.

4. Financiéle middelen

Welke middelen

Walking Wheels zet bewust in op brede spreiding van inkomsten. Ten eerste om te zorgen dat zo de
lesgelden laag gehouden kunnen worden, ten tweede om te voorkomen dat bij stagnatie van een
bepaalde inkomstenstroom de hele organisatie onder druk staat en ten derde omdat blijkt dat we met
deze variatie verschillende potenti€le gevers kunnen bewegen tot een bijdrage.

Onderstaande mogelijkheden worden op de website gepromoot en toegelicht. Men kan rechtstreeks via
de website zelfs overgaan tot een donatie.

Lesgelden

De stichting vraagt een bijdrage van (in seizoen 2025-2026) € 120,00 per seizoen per danser voor

30 lessen. Dit wordt in het volgende seizoen met € 5 verhoogd naar € 125,00 in verband met de afdracht
Vriend van SRN. We proberen de lessen voor iedereen toegankelijk te houden. Elke paar jaar wordt de
prijs voor de lessen herijkt en zo nodig verhoogd.

Collecte Fonds Gehandicaptensport

Al jaren is Walking Wheels organisator van de collecte Fonds Gehandicaptensport in de Lisse en
Haarlemmermeer. Met inzet van een collectecodrdinator en een groep collectanten wordt jaarlijks een
bedrag opgehaald, waarvan 50% op een later moment naar Walking Wheels wordt teruggestort.

Met de collecte van 2026 start een nieuwe collectecodrdinator. De afgelopen jaren is het aantal
collectanten om verschillende redenen teruggelopen. Doel is om de huidige collectanten te behouden en
waar mogelijk nieuwe collectanten te werven.

Loterijen
Sinds jaren is Walking Wheels geregistreerd als begunstigde bij de VriendenLoterij. Deelnemers aan de
VriendenLoterij kunnen zelf kiezen waar zij de opbrengst van hun lot aan ten goede willen laten komen.
In de loop der jaren is het aantal deelnemende loten gegroeid van 4 naar 9 loten per maand. Walking
Wheels blijft zich inzetten om deze wijze van steun te promoten en zo het aantal loten te vergroten.

Fondsen

Bij bijzondere evenementen zoekt Walking Wheels zo mogelijk een fonds dat een deel van de kosten wil
financieren. Dit betreft bijvoorbeeld de danstest, teammatch, trainingen. Maar ook, zoals in seizoen
2024-2025, ondersteuning van de wedstrijdparen. Voor komende jaren zoeken we opnieuw naar
interessant doelen en bijpassende fondsen om aan te schrijven.

Scoor voor je Club

Sinds 2024 is Walking Wheels aangesloten bij Scoor voor je Club. Een systeem waarbij een
sympathisant boodschappen doet bij een winkelier die ook is aangesloten. Die winkelier draagt
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vervolgens een klein percentage van de aankoop af aan de organisatie Scoor voor je Club. De
sympathisant kiest welk goed doel begunstigde is van zijn/haar aankopen.

De komende jaren promoten we deze actie onder onze deelnemers en hun omgeving én benaderen we
mogelijk geinteresseerde ondernemers.

Donaties en sponsoring

Walking Wheels kent een klein aantal donateurs. Na donatie ontvangen zij altijd een bedankkaartje en
jaarlijks sturen we hen ons jaarverslag toe. We voeren hier verder op dit moment geen actief beleid op.

Sponsoring is voor de stichting nog een nieuw fenomeen. Incidenteel zijn er wat contacten op dit gebied
geweest. Echter om sponsoring goed van de grond te krijgen moet er apart beleid op worden ontwikkeld
waarbij sprake is van een interessante tegenprestatie en waarbij de stichting voor de langere termijn
afspraken met een sponsor kan maken én onderhouden. Dit heeft vooralsnog geen topprioriteit.

Hoe inzetten?

Gelden die binnenkomen zijn deels geoormerkt (donaties, fondsen). Deze inkomsten worden dan ook
aangewend voor het doel waarvoor ze zijn gegeven. De andere inkomsten komen ten goede aan de in de
begroting opgenomen activiteiten.

Verantwoording en planning

Begroting
Jaarlijks maakt het bestuur een begroting o.b.v. ervaringen in het voorgaande jaar en specifieke plannen
als een teammach of feest. Gemiddeld gaat er € 6.000 tot € 12.000 om in een dansseizoen, athankelijk
van eventuele bijzondere projecten.

Jaarrekening

Na afloop van het seizoen (het jaar volgt het dansseizoen) maakt de penningmeester een financieel
jaaroverzicht. Dit wordt door het bestuur geaccordeerd en vervolgens door de kascommissie
gecontroleerd. Tot slot wordt dit jaaroverzicht ook voorgelegd aan een accountant of vergelijkbare
functionaris.

Op basis van dit jaaroverzicht maakt het bestuur een balans en jaarrekening welke op de website wordt
gedeeld en beschikbaar is bij bv. fondsaanvragen.

Jaarverslag

De secretaris verzorgt na afloop van het seizoen een tekstueel jaarverslag. Hierin zijn de activiteiten van
het afgelopen seizoen terug te vinden, alsmede een samenvatting van de jaarrekening. Na accordering
door het bestuur ontvangen alle donateurs, belangstellenden en de fondsen die het afgelopen seizoen een
bijdrage leverden het verslag. Dit jaarverslag is ook voor een ieder vanaf de website te downloaden.

Doel eigen vermogen

Het streven van de stichting is om het eigen vermogen van Walking Wheels ten minste € 8.000 te laten
bedragen. Hiermee kan de stichting een seizoen draaien, zelfs als er op geen enkele wijze gelden zouden
worden ontvangen. Tevens kan op deze manier een bijzonder project voorgefinancierd worden.
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5. Bestuur en commissie(s)

Dagelijks bestuur

Het dagelijks bestuur bestaat uit een voorzitter, secretaris, penningmeester en algemeen lid. Zij zetten de
beleidslijnen uit en stellen de kaders voor de activiteitencommissie. Ook roepen zij zo nodig tijdelijke
commissies in het leven. Daarnaast is het bestuur verantwoordelijk voor contacten met externe partijen
(stichting De Aanloop, SRN, SDN, fondsen, Team Sportservice, gemeente Haarlemmermeer, etc.)

Activiteitencommissie
Naast het bestuur functioneert een activiteitencommissie om werkzaamheden rond de jaarlijkse en

bijzondere evenementen te organiseren (met name uitvoerende werkzaamheden). Doel hiervan is om het
bestuur te ontlasten en een breder blikveld te hebben op de activiteiten.

De activiteitencommissie staat los van het bestuur. (Meestal) is de voorzitter van de activiteiten-
commissie de verbindende schakel naar het bestuur. Om rollen en taken helder te maken voor alle
partijen is een document ‘Kaders activiteitencommissie’ vastgesteld en zijn de taken en bevoegdheden
van de verschillende bestuursleden vastgelegd in het document ‘Taken bestuursleden’.

6. Bijlage — kort overzicht activiteiten

Plannen 2025 — 2026 (en opvolgende dansseizoenen)
Lessen

e Verantwoord dansles en dansplezier verzorgen tijdens 30 lessen in het nieuwe dansseizoen;

e Up-to-date houden van de kennis van instructeur(s) rolstoeldansen en bestuur door middel van het
bijwonen van studiedagen, cursussen en andere bijeenkomsten;

e Voorbereiding van dansers voor wedstrijden, zo mogelijk d.m.v. extra trainingen;

e (Assistent) instructeurs rolstoeldansen intern ondersteunen in hun verdere ontwikkeling.

e Toegankelijk stellen van vertrouwenspersoon, incidentenprotocol en gedragscode.

Promotie van aangepast sporten / rolstoeldansen in het algemeen en Walking Wheels in het bijzonder

Verzorgen van demonstraties of workshops, bemannen van informatiestand etc.;

De website www.walkingwheels.nl en de Facebook-pagina up-to-date houden;

Publiciteit zoeken in lokale/regionale en digitale media rond nieuwswaardige gebeurtenissen;
Plaatsen van eigen berichten op diverse nieuwsfora op het internet.

Andere activiteiten

e Organiseren van een themafeest en danstest;

e Organiseren van een aantal avonden vrijdansen voor deelnemers en geinteresseerden;
e Organiseren van extra trainingen voor deelnemers;

e Organiseren van een gezellige seizoen afsluiting (hapje & drankje);

e Betaling bijdrage SDN en Vriend van SRN voor dansers.
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http://www.walkingwheels.nl/
https://www.facebook.com/maureen.dijkman#!/pages/Walking-Wheels-stichting-rolstoeldansen/227507683926856

Financiering activiteiten

e  Werven van nieuwe donateurs;

e Verkrijgen van aanvullende financiering (naast lesgelden) via VriendenLoterij, Scoor voor je Club
en het organiseren van de collecte Fonds Gehandicaptensport, alsmede het aanboren van andere
financiéle bronnen voor onze eigen activiteiten en ondersteuning van wedstrijdparen

Op langere termijn

e Deelnemersvergadering (elke ca. 3 jaar)
e Teammatch
e Uitwerken bedrijfssponsoring
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